100 KM DE MILLAU : LA
54 EDITION LE 26
SEPTEMBRE

La 54e édition des 100 km de Millau s'élance samedi 26 septembre a

8h. Le point sur la course, sur la circulation et les déviations.

Publie le 22 septembre 2026

Samedi 26 septembre, c'est parti pour la 54e édition des 100 km de Millau. la mythique
course sur route qui fait vibrer le territoire a la découverte de ses paysages grandioses depuis
1972.

Le top départ de la course sera donné a 8h avenue Jean Jaures, pour les 100 kilomeétres, mais
aussi pour le semi de 23 km, proposé pour la seconde année, ainsi que pour le marathon (42

km), sur le parcours de la premiére boucle des 100 km.

Des performances record I'an dernier

Du cété des performances, celle Benjamin Polin qui a battu I'an dernier le record de
I'épreuve avec un chrono de 6h19'16" est désormais la performance a battre pour figurer en
téte des meilleures performances de I'épreuve depuis sa création. Chez les femmes

Stéphanie Gicquel a également battu son propre record en 8h12'.

https://www.cc-millaugrandscausses.fr/information/actualites/100-km-de-millau-la-54-edition-le-26-

septémbre—é739?



https://www.cc-millaugrandscausses.fr/fileadmin/_processed_/e/6/csm_100KM_AFFICHE_202026bd-702x1030_87356ff6a3.jpg

@ AVEYRON PLAN DE DEVIATION
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s Déviation

CIRCULATION ET DEVIATION

Les routes fermées (déviations proposées)

https://www.cc-millaugrandscausses.fr/information/actualites/100-km-de-millau-la-54-edition-le-26-
septembre-67397?




> Millau =» Aguessac -Fermeture de 7h30 a 10h.
> Aguessac = Saint-Pal + route de la Muse - Fermeture de 7h30 a 14h.
> Peyreleau = Millau — RD 187 - Fermeture de 8h a 16h30.

> 2e boucle — giratoire d'Issis = Saint-Rome-de-Cernon - Fermeture du samedi 26
septembre a 10h30 au dimanche 27 septembre a Th30. L'accés au magasin Leclerc reste
possible.

> Saint-Rome-de-Cernon - Tiergues — RD 3 - Fermeture de 11h a 23h30.
> Tiergues = Saint-Affrique — RD 993 - Fermeture de 12h a 22h30 le samedi.

Consul

Circulation dans Millau

La circulation est interdite

> Avenue Charles de Gaulle, avenue de la République, place du Mandarous (entre
République et Jean Jaures), avenue Jean Jaurés, avenue Edouard Martel, samedi 26
septembre de 07h00 a 09h00

> Route de Millau Plage samedi 26 septembre de 08h a 17h00

La circulation est interrompue par intermittence pour laisser passer les
coureurs

> Rond-point de Cureplat, samedi 26 septembre de 8nh00 a 18nh00.

Acceés des véhicules interdit

> Avenue Charles de Gaulle, au giratoire des Hauts du Cres, samedi 26 septembre de 07h a
0%9h

Circulation en sens unique

> Rue des Lilas dans le sens de I'avenue Charles de Gaulle vers I'avenue Jean Jaurés, sasmedi
26 septembre de 07h a 9h

> Avenue de la République entre la rue Alfred Guibert et la place du Mandarous de samedi
26 septembre 8h00 au dimanche 27 septembre a 02h.

Consultez I'arrété de stationnement et de circulation

https://www.cc-millaugrandscausses.fr/information/actualites/100-km-de-millau-la-54-edition-le-26-
septembre-67397?



https://www.millau.fr/fileadmin/MILLAU.fr/4_ma_mairie/arr%25C3%25AAt%25C3%25A9s_municipaux/1-2026/AR_sept/AR_1657_et_AR_1658_et_plan_circulation_stationnement_100km_de_Millau.pdf
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